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TƏDQİQATIN MƏZMUNU

Mövzunun adı: Virus mənşəli kəskin

respirator və bağırsaq infeksiyalarının 

etioloji, epidemioloji, klinik, 

diaqnostik, müalicə və profilaktikası 

xüsusiyyətlərinə müasir yanaşma.a



Problem

Virus mənşəli kəskin respirator və

bağırsaq infeksiyalarının 

seroepidemioloji, etioloji, klinik, 

diaqnostik, müalicə və profilaktika 

üsullarının təkmilləşdirilməsi



Mövzunun aktuallığı   

Kəskin respirator virus infeksiyaları (KRVİ) – kəskin

yoluxucu virus xəstəliklərinin böyük qrupunu özündə

birləşdirir. Bu xəstəlilər infeksion patalogiyanın aktual

problemlərindən biridir. Həmin qrup xəstəliklərə qrip,

paraqrip, adenovirus, respirator sinistial, rinovirus,

reovirus və həmçinin covid infeksiyaları aiddir və yer

kürəsində ən çox yayılmış xəstəlikdir. Dünyada hər il

1 mlrd.-dan çox xəstə qeydə alınır. KRVİ əsasən

uşaqlarda müşahidə olunur. Uşaqların immun

sistemləri tam formalaşmadığı üçün qrip virusu

onların orqanizmində daha sürətlə yayıla bilir (40).



 Hal-hazırda virus mənşəli kəskin bağırsaq infeksiyaları (KBİ) praktik

təbabətin ən böyük problemlərindən biridir (4,5,12). ÜST-nin

terminologiyasına görə “diarreyalı xəstəliklər” həm inkişaf etmiş, həm də

inkişaf etməkdə olan ölkələrdə özünün yüksək sosial-iqtisadi tibbi

əhəmiyyətini saxlayır. İnsanların həyat tərzinin gigiyenik şərtləri sürətlə

yaxşılaşsa da, KBİ-nin səviyyəsi yüksək olaraq qalır. Eyni zamanda

uşaqlarda bu infeksiya törədicilərinin etioloji spektrinin dəyişilməsinə

meyillik qeyd edilir. (7, 9, 11, 13, 15).

 ÜST rəsmi məlumatına görə hər il yer kürəsində 1,7 milyard diarreyalı xəstə

qeydə alınır ki, bunların 49-67%-i virus mənşəlidir (1,2). Bunlardan isə hər il

4 milyonu tələf olur. Bu rəqəm daxilində 14 yaşadək uşaqlar 60–70% təşkil

edir (2,3). Qeyri bakterial mənşəli kəskin bağırsaq infeksiyası törədiciləri

sırasında viruslar daha çox etioloji agentlər hesab edilir. Uşaqlarda kəskin

diarreya səbəbləri sırasında roto-, adeno-,astro-, entero-, korona-və

kalsiviruslar qeyd edilir (2,4).



Uşaqların xəstələnməsi və ölüm strukturunda KBİ

üzrə III yeri tutur [1.2.3]. Qida sənayesinin

qloballaşdırılması, qida məhsulları, içməli suyun

keyfiyyətinə və saxlanılmasına yüksək təlabat,

pasterizasiya konservləşdirmə texnologiyarından

kütləvi istifadə və s. alimentar yolla ötürülən

yoluxucu xəstəliklərin strukturunun əhəmiyyətli

dərəcədə dəyişilməsinə səbəb olub. Həmçinin XX

əsrdə təbabətdə əldə olunan nailiyyətlər:

antibakterial terapiyanın təkmilləşdirilməsi, yeni

yüksək həssas və spesifik laborator diaqnostika

üsullarının tətbiqi KBİ-nin etiologiyasını

identifikasiya etməyə imkan verir [4,5].



Statistik məlumatlar göstərir ki, diarreyaların 40-

70%-ni viruslar törədir, ilin soyuq aylarında bu

göstəricilər daha da artır. Erkən yaşlı uşaqlarda

KBİ-nin strukturunda rotavirus diarreyaları xüsusi

yer tutur [6,7,8,9].

RVİ, xəstəxanadaxili diarreyaların da əsas

səbəblərindən biri olub, müxtəlif mövsümlərdə

31%-dən 87%-ə kimi təşkil edir [10,11].

RVİ kəskin mövsümlüyə malikdir. O bütün il

ərzində qeydə alınır, lakin 80%-dən çox hadisələr

ilin soyuq aylarında dekabrdan marta qədər aşkar

edilir. [12].



Tədqiqatın işinin məqsədi

Virus mənşəli kəskin respirator və 

bağırsaq infeksiyalarının etioloji, 

epidemioloji, klinik, diaqnostik, müalicə 

və profilaktika xüsusiyyətlərinin 

öyrənilməsindən ibarətdir.



Tədqiqatın vəzifələri

 1.Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının

etioloji struktrunun və epidemioloji xüsusiyyətlərinin öyrənilməsi.

 2. Virus mənşəli kəskin respirator vəbağırsaq infeksiyalarının klinik

xüsusiyyətlərinin tədqiqi

 3. Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının

diaqnostik xüsusiyyətlərinin öyrənilməsi.

 4. Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının

müalicə xüsusiyyətlərinin araşdırılması.

 5. Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsq infeksiyalarının

profilaktikası və əks epidemik tədbirlərin işlənib hazırlanması

üçün təkliflərin irəli sürülməsi.



Tədqiqat işinin obyekti və üsulları
 Müşahidə altında “ Kəskin respirator virus infeksiyası” və “Naməlum etiologiyalı

bağırsaq infeksiyası” diaqnozu ilə şöbəyə daxil olmuş və yoluxucu xəstəliklər

kafedrasının II saylı bazasına müraciət etmiş xəstələr olacaqdır. Klinik,

epidemioloji, laborator tədqiqatlar, hər biri 40 nəfərdən ibarət olan roto-adeno-,

ertero və astro-virusların törətdiyi bağırsaq infeksiyalı və kəskin respirator

infeksiyalı (qrip, paraqrip, adenovirus, respirator sinistial, rinovirus, reovirus və

covid ) xəstələrin daxil olduğu qruplar üzərində aparılacaqdır. Qruplar diaqnozu

etioloji, epidemoloji klinik, labarotor təsdiq olunmuş xəstələrdən ibarət olacaqdır.

Bir sıra bağırsaq viruslarına (rotoviruslar, adenoviruslar, astroviruslar və

enteroviruslar) görə uşaq kontingentinin fekal nümunələri müayinə olunacaqdır.

Xəstələrin hamısında qan, sidik və nəcisin ümumi müayinələri, PZR, kart test,

virusoloji, seroloji, nəcisin bakterioloji müayinəsi, İFA-test sistemlə (On Site Rapid

Test) müayinəsi aparılacaqdır.

 Həmçinin qeyd olunan virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının

aylıq aşkarı, mövsümlüyü, il ərizində dinamikası, yaş, cinsi xüsusiyyətləri,

rastgəlmə tezliyi və s göstəricilər də müəyyən ediləcəkdir. Bu infeksiyaların

epidemioloji xüsusiyyətləri öyrənilən zaman yazılı-qiymətləndirici, analitik

epidemioloji və statistik müayinə metodlarından istifadə ediləcəkdir.



Açar sözlər

Virus mənşəli respirator infeksiyalar,

rotovirus, adenovirus, astrovirus, enterovirus,

qrip, paraqrip, adenovirus, respirator sinistial,

rinovirus, reovirus, covid, seroepidemioloji,

klinika diaqnostika, müalicə və profilaktika.



Tədqiqatın elmi yeniliyi

İlk dəfə ayrı-ayrı törədicilər üzrə respirator və bağırsaq

infeksiyalarının klinik, diaqnostik, müalicə və profilaktikası

istiqamətində müasir əhəmiyyəti, dolğun, əhatəli məlumatlar

əldə ediləcəkdir. Uşaqlarda rotavirus infeksiyasının müxtəlif

variantlarının kliniki xüsusiyyətləri, müxtəlif yaş qrupundan

olan xəstələrdə bu infeksiyanın gedişi xüsusiyyətləri, kəskin

qastroenteritlərin ağırlıq dərəcəsinin qiymətləndirilməsi

araşdırılacaqdır. Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq

infeksiyalarının etioloji strukturu və epidemioloji

xüsusiyyətləri tədqiqat ediləcəkdir.



Gözlənilən nəticələr 

Aparılan tədqiqat və araşdırmalar virus mənşəli

kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının

etioloji, epidemioloji, klinik-laborator

diaqnostika və profilaktika üsullarının daha da

təkmilləşdirilməsinə səbəb olacaqdır. Qeyd

edilənlər isə xəstəliklərin diaqnostikasının

effektivliyini artırmaqla xəstələrin vaxtınada

müalicə və profilaktikasının aparılması üçün

perspektivlər açacaqdır.



Elmi-praktik əhəmiyyəti

Elmi təhlil və araşdırmalar virus mənşəli kəskin

respirator və bağırsaq infeksiyaların epidemioloji və

klinikasına aid məlumatların, təsəvvürlərin əhatə

dairəsini genişləndirəcəkdir. Eyni zamanda onların

diaqnostikası, müalicəsi və profilaktikası

istiqamətində müasir, daha effektiv üsulların

tətbiqinin zəruriliyinə səbəb olacaqdır. Bu isə

aparılacaq tədqiqatların qeyd edilən istiqamətində

elmi praktik əhəmiyyət kəsb etməsində mühüm rola

malik olduğunun göstəricisi olacaqdır.



Tədqiqatın yerinə yetririləcəyi yer

Bakı şəhəri Ə.Qarayev adına 2 saylı BKUX-nin uşaq 
yoluxucu xəstəliklər şöbəsi və Yoluxu xəstəliklər 
kafedrasının I və II saylı bazası

 İşin başlama vaxtı:  Yanvar 2026

 İşin bitirmə vaxtı: Dekabr 2030

 İşin müddəti: Beş il 



Mövzuya aid planlaşdırılan işlər, məsul icraçılar və ya 

icraçılar

Mövzunun adı:  Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının         

etioloji, epidemioloji, klinik, qiaqnostik, müalicə və

profilaktikası xüsusiyyətlərinə müasir yanaşma

Məsul icraçı: Dosent M.M.Muxtarov

1.Mərhələ:      Virus mənşəli kəskin respirator və  bağırsaq infeksiyalarının  
etioloji , epidemioloji, xüsusiyyətlərinin öyrənilməsi,  mövzu 
üzrə ədəbiyyat və statistik məlumatlar.
(01.01.26-30.12.26).

Məsul icraçı:    Dosent M.M.Muxtarov

İcraçılar : 1 Prof E. Hüseynov 
2.Dos. E.Q. Orucova 
3.Ass. G.A.Kərimova
4.Ass N.B.Şıxəliyeva



 2. Mərhələ: Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının  

klinik, laborator xüsusiyyətlərinin tədqiqi (01.01.27.-30.12.27)

 Məsul icraçı: Dosent M.M.Muxtarov

İcraçılar: 1.Dos S.İ.Əhmədova

2.Dos. G.X.İbrahimova

3.Dos. S.B.Məmmədov

4.Baş.Lab. A.T.Məliyeva



 3. Mərhələ: Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının 

klinik, diaqnostik xüsusiyyətlərinin araşdırılması(01.01.28-30.12.28)

 Məsul icraçı: Dosent M.M.Muxtarov

İcraçılar: 1.Dos. R.R.Bəylərova

2.Dos.N.V.Cavadzadə

3.Ass. M.H.Bağırova

4.Baş.Lab. A.R.Hüseynova



 4. Mərhələ: Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının 

klinik, diaqnostik, müalicə xüsusiyyətlərinin öyrənilməsi (01.01.29-

30.12.29)

 Məsul icraçı: Dosent M.M.Muxtarov

İcraçılar: 1. Dos Ş.M.Rəşidova

2. Ass. X.Ə.Əhmədzadə

3. Ass R.T.Nəzərova

4. Baş.Lab. Ş.F.Məmmədova



 5. Mərhələ: Virus mənşəli kəskin respirator və bağırsaq infeksiyalarının 

klinik, diaqnostik, müalicə və profilaktika xüsusiyyətlərinin tədqiqi. 

Tədqiqatların yekunu (01.01.30.-30.12.30)

 Məsul icraçı: Dosent M.M.Muxtarov

İcraçılar: 1.Prof. S.A.Atakişizadə

2.Dosent K.Ə.Cəfərova

3.Dosent Ə.H.Vəliyev

4.Ass. A.C.Orucova

5.Baş.Lab. H.H.Məmmədova
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